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Les Alpes de Haute-Provence
De grands espaces propices aux activités de pleine nature

• Trois destinations touristiques :
– La Haute-Provence Luberon
– Le Verdon
– Les Alpes Mercantour

• Un des départements les moins peuplés de France (160.000 hab - 23 hab/ km2)

• La moitié du territoire en espaces protégés : 
– 2 parcs naturels régionaux (Verdon, Luberon), 
– 1 parc national (Mercantour), 
– La plus grande Réserve Géologique d’Europe (RG de Haute-Provence)

• Diversité des reliefs et paysages, de 250 m à 3412 m 
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Les itinéraires de randonnée
• Randonnée : 1er facteur d’attractivité du département

• Plan Départemental des Itinéraires de Promenade et de 
Randonnée :
– Itinéraires pédestres (13 GR/GRP – 500 PR) 
– Itinéraires équestres (4 grands parcours thématiques)
– 4.000 km d’itinéraires VTT (200 circuits)

• Conseil général : conseil, expertise, assistance technique auprès des 
collectivités locales. Financement travaux : 50% + mise à 
disposition de la signalétique
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Filière VTT
• 4.000 km d’itinéraires VTT (200 circuits) - 2012

• 7 sites labellisés FFC / FFCT :
» Vallée de l’Ubaye (FFC)
» Vallée du Haut-Verdon Val d’Allos (FFC)
» Vallée de la Blanche Bès Serre Ponçon (FFCT)
» Digne les Bains et le Pays Dignois (FFC)
» Val de Durance (FFCT)
» Buëch – Sisteronais (FFC)
» Verdon des Collines (FFC)

• 2 projets :
» Pays de Forcalquier – Montagne de Lure (FFC)
» Vallées du Verdon et de l’Asse (FFC)

• 1 Grande Traversée VTT : « Les Chemins du Soleil » (a xe nord/sud, des Alpes à la mer, 1000 km dont 270 k m dans le 04)

• 6 Bike Parks ouverts en été (stations de Pra-Loup, Le Val d’Allos, Le Sauze, Mo ntclar, Chabanon, Le Grand Puy)

• Des manifestions nationales et internationales (Championnat du Monde à Pra-Loup, 2 Rando d’or FFC « Verdon des Collines » et « Les 
Terres Noires », Enduro Series Val D’Allos…)

• 1 Team VTT FFC national « Team Alpes de Haute-Proven ce » 

• Salon VTT du Roc d’Azur : stand départemental « Alpe s de Haute-Provence »

• 1 topoguide départemental VTOPO « Alpes de Haute-Pro vence – 111 circuits VTT »

• 1 comité de pilotage départemental (30 pers. enviro n)

• 1 blog internet : www.vtt.alpes-haute-provence.fr
www.vtt.alpes-haute-provence.fr

Alpes

Haute-Provence

Verdon

Brochure VTT ADT 2011
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Les Grandes Traversées VTT 
des Alpes de Haute-Provence

• Constat :
– Engouement pour l’itinérance
– Compétence territoriale limitée des collectivités locales 
– Principe liaisons VTT entre sites non satisfaisant (pas de notoriété)
– Demande forte pour un itinéraire VTT le long du Verdon
– Besoin de produits touristiques « vitrines » pour le département

� Création de 2 itinéraires d’une semaine, 
reliant les 9 sites VTT du département 

(maitrise d’ouvrage Conseil général,
partenariat comité de pilotage filière VTT)
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Projet européen « Nouveau territoire d’itinérance »
Alpes de Haute-Provence – Province de Cunéo

Objectif : développement de l’itinérance, fidélisation de la clientèle

Les Grandes Traversées VTT des Alpes de Haute-Provence 

• Itinéraire « TransVerdon » - 260 km
Une semaine de VTT des sources du Verdon 

(Col d’Allos – 2247 m) à Gréoux-les-Bains (300 m)

• Itinéraire « L’Alpes-Provence » - 280 km
Une semaine de VTT des alpages franco-italien  

(Col de Larche – 1948 m) au Luberon (Manosque 400 m)

• Possibilité de fractionner les itinéraires 

sur des formules week-end (2-4 jours)
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Les actions

• Aménagement :
– Balisage des itinéraires aux normes FFC GT VTT (15.000 €)

– Mise en place de 14 stations vélos dans le département
• Mise en tourisme des itinéraires sur internet (20.000 €) :

– Descriptifs techniques détaillés des 2 itinéraires
– Relevé GPS
– Photos
– Textes thématiques (patrimoine, histoire des hameaux, des vallées, faune, flore…)

– Traduction Français/ Anglais/ Italien
– Mise en ligne sur le site internet de l’Agence de Développement Touristique

• Edition document de promotion (4.000 €)

• Pose de 4 écocompteurs pour suivi de la fréquentation (8.500 €)

• Mise en place d’un évènement sportif
• Accueils de presse (ADT)
• Réalisation du projet : février 2011 – avril 2012
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A suivre sur …..

www.vtt.alpes-haute-provence.fr


