
Assises nationales des 

sites VTT FFC

L’itinérance à VTT sur les 
Chemins du Soleil



La Grande Traversée 
des Alpes ( GTA)

Développement touristique à travers 6 itinérances 

« vitrines des territoires traversés »

Actions militantes:

La clientèle « jeune » et la montagne

Les mobilités douces



Nos actions

« La filière verticale »
• Des séjours

• Des « idées séjours »

• De l’événementiel

• Des actions de communication

• Un site web 

• De la documentation

• Des hébergements

• Un itinéraire (entretenu)



L’itinéraire

3 grands fondamentaux :
ØIrriguer une fréquentation depuis les pôles urbains vers 
les zones rurales
ØValoriser l’existant
ØFavoriser les transports en commun

Remarques:
ØLe référentiel = celui de la FFC
ØContraintes liées aux hébergements

FFC

FFC

FFCT

FFC

FFC



Le choix des tracés

Le suivi

Ø Un itinéraire créé par et pour les pratiquants 

Ø Particularités des Chemins du Soleil : montée plutôt 
roulante descente plutôt technique

Ø Homogénéité de la difficulté , mais l’aspect technique 
va crescendo  vers le Sud

Ø Suivi réalisé par un réseau de référents locaux (sites et 
bases vtt, EPCI, CG) + feed back des pratiquants



Les hébergements

Un hébergement « Chemins du Soleil » doit :
- Etre labellisé ou bénéficier d’un classement préfectoral.
- Être situé au maximum de 5 km de l’itinéraire.
- Accueillir une clientèle à la nuitée (clientèle de passage).
- Être ouvert au moins de début mai à fin septembre.
- Proposer un accueil personnalisé, un point d’information avec mise à disposition du 
topo guide, de carte top 25 (connaissance de la suite de l’itinéraire, du magasin de 
vélo le plus proche, de la météo, …)
- Proposer une alimentation copieuse adaptée à une pratique sportive : collation à
l’arrivée, dîner riche en féculent, petit déjeuner matinal, pique nique transportable.
- Disposer d’un local de séchage, d’un service de lingerie, d’une trousse à pharmacie.
- Disposer d’un local de rangement des VTT sous clef, d’un espace de nettoyage, 
d’une trousse à outil adaptée.
-Participer à la vie du réseau.

Un hébergement « Chemins du Soleil » peut également proposer :
- Le transport des bagages ou des personnes vers un hébergement ou une gare.
- La vente de produits énergétiques, rustines, chambre à air…
- La réservation des hébergements suivants.



Situation idéale

Ø Un pole d’hébergements tous les 15 à 30km

Ø avec plusieurs types mais …plutôt gite d’étape

Ø d’une capacité minimale de 12 lits

Il n’y a pas de découpage en étape 

Mais plusieurs découpages sont proposés



Fréquentation ?

• Via la vente des topo-guides par extrapolation:
1 topo ->  pour 4 personnes -> séjours de 5 jours -> dépense moyenne 65€/j

• En cours via les hébergements

• En projet via eco-compteur

Estimation faible estimation moyenne Estimation haute

Nombre de pratiquants avec topo guide 2215 personnes 4430 personnes 6645 personnes

Nombre de pratiquants sans topo guide 222 personnes 443 personnes 664,5 personnes

Nombre de pratiquant passant par un organisateur de séjours 221,5 personnes 443 personnes 664,5 personnes

Total 2658 personnes 5316 personnes 7974 personnes

Nombre de nuitées 10632 nuitées 21264 nuitées 31896 nuitées

Retombées économiques 178 307,50 € 356 615,00 € 534 922,50 €

1 426 460,00 € 2 139 690,00 €

1 Euros investi par la GTA représente 10,49
euros de 
retombées 20,98

euros de 
retombées 31,47

euros de 
retombées



Les retours des hébergeurs

Intérêt fort en avant et arrière saison

Retours très variables en fonction
•Du type d’hébergement

•De sa situation / aux départs-arrivées

•De la présence de concurrence ou pas

•De la distance / au pole d’hébergement précédent 
(clientèle captive)



Questions



A Bientôt


